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"POR EL CUAL SE ADOPTA LA POLITICA DISTRITAL DE SALUD MENTAL,
CONVIVENCIA SOCIAL Y ABORDAJE DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS EN EL DISTRITO ESPECIAL, DEPORTIVO, CULTURAL,
TURISTICO, EMPRESARIAL Y DE SERVICIOS DE SANTIAGO DE CALI

‘TEJIENDO CALENIDAD Y CIUDADANIA AFECTIVA™

El Concejo de Santiago de Cali, en uso de sus facultades legales vy
constitucionales, en especial las contempladas en el Articulo 313 de la
Constitucién Politica de Colombia, por la Ley 136 de 1994 modificada por la Ley
1551 de 2012 y la Ley 1981 de 2019.

ACUERDA

ARTICULO 1. ADOPCION. Adoptese para el Distrito Especial, Deportivo,
Cultural, Turistico, Empresarial y de Servicios de Santiago de Cali, la Politica
Distrital de Salud Mental, Convivencia Social y Abordaje del Consumo de
Sustancias Psicoactivas “Tejiendo Calefiidad y Ciudadania Afectiva’, con
caracter interseccional.

CAPITULO I.

DISPOSICIONES GENERALES, OBJETO, PRINCIPIOS, ENFOQUES,
DEFINICIONES Y OBJETIVOS.

ARTICULO 2. OBJETO. La presente Politica Publica tiene como objeto promover
la mejora de la calidad de vida de la poblacion del Distrito de Santiago de Cali,
mediante el accionar constante y coordinado e intersectorial en salud mental,
convivencia social y consumo de sustancias psicoactivas, enmarcado en la
Politica Nacional de Salud Mental y en la Politica de Prevencion y Atencion
Integral del Consumo de Sustancias Psicoactivas, como estrategia para
responder a las necesidades y el reconocimiento de la salud mental de la
poblacién que habita y reside en Santiago de Cali. Lo anterior, de cara a la
prevencion del consumo de sustancias psicoactivas, las violencias de genero,
las conductas suicidas, los trastornos mentales (incluyendo la depresion) y la
epilepsia.

ARTICULO 3. PRINCIPIOS RECTORES. La Politica Publica, objeto del presente
Acuerdo, se orientara por los principios que rigen la Politica Publica Nacional de
Salud Mental, la Politica de Prevencion y Atencion Integral del Consumo de
Sustancias Psicoactivas y los principios de la gestion publica de Santiago de Cali
asi:

3.1. VIDA DIGNA. Se exalta el valor de la vida de las personas y la defensa de
las condiciones de dignidad y de derechos humanos, desde un enfoque ético y
politico. Se reconoce, ademas, a las personas y sus familias, desde sus
capacidades y libertades humanas, y sus condiciones de desarrollo permanente
en el curso de vida.

3.2. SALUD MENTAL COMO DERECHO. Se reconoce la salud mental como
elemento constitutivo del derecho al disfrute del mas alto nivel de bienestar del
individuo. Bajo este principio, se concibe que todos los habitantes en el territorio
nacional tienen derecho a recibir la prestacion de servicios de salud requerida,
considerando procesos de articulacién, coordinacion, complementariedad y
fortalecimiento de la capacidad institucional y territorial. Lo anterior,
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reconociendo las diferencias y la diversidad de las personas y considerando
imperativo la inclusiéon e integracidn, en un marco amplio de posibilidades de
promocién, acompafamiento, apoyo y ajustes razonables.

3.3. PROGRESIVIDAD Y NO REGRESIVIDAD. Tiene como propésito impedir la
adopcién de medidas que menoscaben el nivel de ejercicio de los derechos
alcanzados. Si bien, una sociedad, por razones de peso justificable y
excepcional, puede estancarse, no puede aceptar involucionar. Lo anterior,
buscando progresivamente la plena efectividad de los derechos en salud mental.

3.4. INTERCULTURALIDAD. Se promueve el respeto por las diferencias
culturales existentes en el pais y en el ambito global, y el esfuerzo deliberado por
construir mecanismos que integren tales diferencias en la salud, en las
condiciones de vida y en los servicios de atencion integral de las enfermedades,
a partir del reconocimiento de los saberes, las practicas y los medio tradicionales,
alternativos y complementarios para la recuperaciéon de la salud en el ambito
global.

3.5. PARTICIPACION SOCIAL Y GOBERNANZA. Todos los actores sociales
hacen parte de las deliberaciones y decisiones sobre cualquier problema gque
afecta a la comunidad, entendiendo la salud como un bien publico. Para ello, se
facilitan estructuras y procesos mediante los cuales los actores politicos y
sociales llevan a cabo practicas de intercambio, coordinacién, control y adopcion
de decisiones en los sistemas democraticos. Esto es posible mediante la
participacién activa de la comunidad en la transformacién de elementos de la
determinacion social de la salud mental y convivencia social.

3.6. EVIDENCIA CIENTIFICA. Se promueve el uso de la mejor evidencia posible,
producto de las investigaciones, para el desarrollo e implementacién de las
politicas publicas de acuerdo con un enfoque racional, riguroso y sistematico.

3.7. INTEGRALIDAD. Se suscita el trabajo coordinado y complementario de
diferentes actores, organizaciones, instituciones y sectores del Distrito, dirigido
a fortalecer y abordar la salud mental y la convivencia social, permitiendo
alcanzar estrategias integrales, aprovechar los recursos disponibles y garantizar
el derecho a la salud. Ademas, implica la atencion a las necesidades especificas
de toda la poblacién en temas de empleo, educacion, justicia social y demas
condiciones necesarias para el pleno disfrute del derecho a la salud mental.

3.8. CORRESPONSABILIDAD. El Estado, la familia y la sociedad civil deben
respetar, promover y fortalecer la participacion activa de las y los jovenes para
la formulacion, la ejecucion y la evaluacion de programas, planes y acciones que
se desarrollen para su inclusién en la vida social, politica, econémica y cultural.

ARTICULO 4. ENFOQUES. La Politica Publica objeto del presente Acuerdo, se
orientara por los siguientes enfoques:
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4.1. ENFOQUE DE DETERMINACION SOCIAL DE LA SALUD. Es una
perspectiva donde se reconocen los conflictos de la sociedad sobre la relacion
entre lo biologico, lo social y las relaciones de poder, siendo elementos que
afectan los procesos de salud y enfermedad en lo singular, particular y general,
estableciendo unas condiciones de vida impuestas por un todo social.

4.2 ENFOQUE DE DERECHOS. Implica la necesidad de informar y promover
un dialogo publico respetuoso, que incluya diferentes perspectivas juridicas,
ideologicas y éticas, a favor del reconocimiento de si mismos y del otro como
sujeto de derechos en relacion con el medio, a fin de promover y permitir el
disfrute de una gama de facilidades, bienes, servicios y condiciones necesarias
para desarrollar los procesos en salud, no sélo en funcion de una atencion en
salud oportuna y apropiada sino también en el abordaje y promocion de los
principales elementos que constituyen la Determinacion Social de la Salud
(UNESCO, 2005).

4 3. ENFOQUE TERRITORIAL. Entiende la capacidad de lograr intervenciones
coherentes con la realidad social, cultural, ambiental, politica y econémica de los
territorios, que sean flexibles e integrales y que incluyan activamente a sus
pobladores, generando las capacidades necesarias para que los propios
territorios puedan gestionar su desarrollo y responder a las situaciones que de
alli emergen. Este enfoque no se limita al reconocimiento de un sustrato fisico,
es mas un campo dinamico de tipo relacional, donde se asumen las diferencias,
las desigualdades, los movimientos, las conexiones, la historia y las luchas de
poder (Dimenstein, 2016).

4.4, ENFOQUE DE GENERO. Permite visibilizar e intervenir las inequidades
derivadas de las relaciones establecidas entre hombres y mujeres, como sujetos
en distintos momentos vitales, con diversas cosmovisiones y orientaciones, y en
diferentes condiciones sociales y econémicas. En este sentido, un abordaje
diferencial busca disminuir las brechas de género reconociendo y propiciando el
acceso y goce efectivo de los derechos, asi como la identificacion y atencion a
las afectaciones especificas que se derivan de hechos victimizantes asociados
al género y desigualdad en las relaciones de poder.

4.5 ENFOQUE ETNICO. Permite identificar y responder a las particularidades y
potencialidades de grupos con identidades diferenciadas, en torno a elementos
seleccionados o “marcas étnicas” con contenido simbolico, tales como mitos,
ancestros u origenes comunes, religion, territorio, memorias de un pasado
colectivo, vestimenta, lenguaje o, inclusive, rasgos fisicos como el color de la
piel, tipo de pelo o forma de los ojos. Estas caracteristicas culturales y sociales
propias generan diferenciales en las condiciones de vida y acceso a recursos de
atencion; asi mismo, hay conductas, creencias, estereotipos y prejuicios que
tienen como base la discriminacion, el racismo,

la segregacion y el aislamiento de grupos o minorias étnicas, ligadas a la
etnicidad (Departamento Nacional de Planeacion de Colombia, 2012).
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4.6. ENFOQUE DIFERENCIAL. Tiene en cuenta las condiciones y posiciones de
los distintos actores sociales reconocidos como “sujetos de derechos’, inmersos
en particulares dinamicas culturales, econémicas, politicas, de género y de etnia.
Asi mismo, considera los cursos de vida de las personas, las vulnerabilidades
que pueden conducir a ambientes limitantes (como las condiciones de
discapacidad y las situaciones politico-sociales del desplazamiento forzado) y
las potencialidades producto de la diversidad. Lo anterior, supone la
organizacién de acciones y programas que den cuenta de la garantia de la
igualdad, la equidad y la no discriminacion.

4.7. ENFOQUE PSICOSOCIAL. Implica reconocer los impactos generados por
el sufrimiento emocional y moral, asi como los dafios en la dignidad y pérdidas
en la estabilidad vital y existencial de las personas, familias y comunidades,
causados por la violacién de los derechos humanos y las infracciones al Derecho
Internacional Humanitario de las personas individuales y colectivas, en el marco
de su cultura, contexto y proyecto de vida, con el fin de establecer planes,
programas, proyectos y acciones, de acuerdo con las caracteristicas particulares
de la poblacion.

4.8. ENFOQUE POR CURSO DE VIDA. Reconoce las trayectorias de la vida, los
sucesos Y las transiciones en el vivir de los seres humanos, ademas de identificar
ventanas de oportunidad que inciden en la vida cotidiana de los sujetos, en el
marco de sus relaciones, toma de decisiones y proyecto de vida.

4.9. ENFOQUE POR ENTORNOS. Comprende la capacidad de reconocer las
particularidades del espacio donde se desenvuelven las personas, como |o son
el entorno familiar, escolar, laboral, comunitario y de relaciones por medio virtual,
y con ello, distintas formas de abordar los retos que en términos de salud mental
se presentan.

ARTICULO 5. OBJETIVO GENERAL. Desarrollar una respuesta integral e
integrada en salud mental, mediante la promocion del buen viviry la convivencia
social, la prevencién, la atencion, la rehabilitacion y la reintegracion de las
personas y colectividades del territorio de Santiago de Cali.

ARTICULO 6. OBJETIVOS ESPECIFICOS. La Politica Distrital objeto del
presente Acuerdo, tiene los siguientes objetivos especificos:

6.1 Generar condiciones para el ejercicio de una ciudadania que promueva la
salud mental, el buen vivir y la convivencia social.

6.2 Implementar acciones de prevencion del sufrimiento psiquico y social, los
trastornos mentales, las conductas suicidas, las violencias interpersonales, el
consumo de sustancias psicoactivas y la epilepsia.

6.3 Fortalecer la respuesta social, institucional y comunitaria sectorial e
intersectorial en el abordaje integral e integrado de las afectaciones en salud
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mental: trastornos mentales, conductas suicidas, violencias interpersonales,
consumo de sustancias psicoactivas y epilepsia.

6.4 Implementar acciones de reintegracion e inclusion comunitaria de personas
con afectaciones en salud mental: trastornos mentales, conductas suicidas,
violencias interpersonales, consumo de sustancias psicoactivas y epilepsia.

6.5 Generar procesos de gestion en salud publica en la produccion de
conocimiento y en el ejercicio de la gobernanza, direccion y rectoria en salud
mental y consumo de sustancias psicoactivas.

CAPITULO II
EJES ESTRATEGICOS

ARTICULO 7. EJES ESTRATEGICOS. Con fundamento en los objetivos de la
Politica Distrital de Salud Mental, Convivencia Social y Abordaje del Consumo
de Sustancias Psicoactivas “Tejiendo Calefidad y Ciudadania Afectiva’ del
Distrito Especial, Deportivo, Cultural, Turistico, Empresarial y de Servicios de
Santiago de Cali, se desarrollaran los siguientes ejes estratégicos:

7.1. CIUDADANIA QUE PROMUEVE LA SALUD MENTAL Y LA CONVIVENCIA
SOCIAL. Se consideran las acciones sectoriales e intersectoriales para el
desarrollo de las capacidades individuales, colectivas y poblacionales, de
manera que las y los calefos puedan ejercer y gozar de los derechos sociales,
econémicos y de salud mental que les permitan vivir los desafios vitales en
entornos familiares, educativos, laborales y comunitarios, siendo estos
promotores de la vida digna y del fortalecimiento del tejido social. Estas acciones
reconocen y validan las practicas de cuidado de la salud mental que afloran en
los entornos y que pueden favorecer el buen vivir y los vinculos de las personas.
Asi mismo, se proponen acciones para potenciar la capacidad de agencia y la
participacion social como ejercicio de ciudadania.

7.2. FORTALECIMIENTO DE LAS RELACIONES Y VINCULOS SOCIALES
PARA LA PREVENCION DE LAS AFECTACIONES EN SALUD MENTAL. Se
proponen acciones orientadas a prevenir la aparicion de problemas o
afectaciones en salud mental, mediante la identificacion temprana de la
exposicion a riesgos por curso de vida y entornos, para intervenir a tiempo y
reducir las consecuencias para la salud y la vida de la ciudadania calena.

7.3. INSTITUCIONES GARANTES DE LA ATENCION INTEGRAL E
INTEGRADA EN SALUD MENTAL Y CONSUMO DE SPA. Se establecen
acciones de formacion al talento humano en salud y psicosocial, con el fin de
garantizar la atencion integral, integrada y humanizada, en el marco de los
derechos en salud mental y los establecidos en normas relacionadas con los
eventos de interés en salud mental. Asi mismo, incluye la puesta en
funcionamiento de acciones para el fortalecimiento de la atencion en el
componente primario de atencion y complementario que garantice el acceso a
servicios integrales de atencion, de acuerdo a las necesidades de la ciudadania, :
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desde un marco de derechos.

74 REINTEGRACION E INCLUSION SOCIAL DE PERSONAS CON
AFECTACIONES EN SALUD MENTAL. Comprende las intervenciones
orientadas al desarrollo de capacidades de los actores comunitarios e
institucionales para la reduccion de riesgos y dafnos en los eventos de interés en
salud mental. Asi mismo, establece acciones para la Inclusion e integracion
social de personas que viven en situaciones de sufrimiento psiquico y social,
mediante la generacion de oportunidades de acceso a procesos educativos,
sociales y laborales, sumado a acciones centradas en la reduccion del estigma
y la discriminacion.

7.5. GOBERNANZA. DIRECCION Y RECTORIA EN SALUD MENTAL. En el
marco de las competencias territoriales, se proponen intervenciones para el
fortalecimiento de la autoridad sanitaria en salud, con acciones de inspeccion y
vigilancia, asi como la generacion de instancias de seguimiento y monitoreo a la
Politica Distrital de Salud Mental, Convivencia Social y Abordaje del consumo de
sustancias psicoactivas. De igual manera, se considera el desarrollo de redes de
conocimiento e investigacion en salud mental, que favorezcan la toma de
decisiones basadas en la mejor evidencia posible.

CAPITULO Il
PLAN DE ACCION

ARTICULO 8. PLAN DE ACCION. El plan de accion de la Politica Distrital de
Salud Mental, Convivencia Social y Abordaje del Consumo de Sustancias
Psicoactivas “Tejiendo Calefidad y Ciudadania Afectiva” del Distrito Especial,
Deportivo, Cultural, Turistico, Empresarial y de Servicios de Santiago de Cali, lo
constituyen cinco (5) ejes, diez (10) lineas de accion y treinta (30) acciones, de
la siguiente manera:

1- EJE CIUDADANIA QUE PROMUEVE LA SALUD MENTAL Y LA
CONVIVENCIA SOCIAL.
1.1- Linea de accion: Equidad en la promociéon de la salud mental y la
convivencia social.
1.1.1. Realizar acciones intersectoriales que promuevan en la comunidad
calefia el reconocimiento y el goce efectivo de los derechos en salud
mental, y la equiparacién de oportunidades por curso de vida, en los
entornos familiar, comunitario, escolar y laboral.

1.2- Linea de accidon: Fortalecimiento de capacidades comunitarias que
promuevan la salud mental, el buen vivir y la convivencia social.
1.2.1 Acompanar técnicamente a las comunidades, desde un enfoque
étnico, diferencial y de género, en la autogestion y exigibilidad de los
derechos que les permitan el buen vivir y la salud mental.
1.2.2. Certificar a las entidades del sector educativo publico y privado, que
implementan dispositivos en salud mental, en el fomento de factores
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protectores frente a la problematica de salud mental, las violencias y el
consumo de SPA y demas afectaciones en salud mental.

123 Realizar formacién en factores protectores frente a las
problematicas de salud mental (incluyendo depresion y conductas
suicidas) violencias y consumo de SPA a promotores, lideres juveniles y
cuidadores que desarrollan la oferta institucional deportiva, ludica,
recreacional y cultural del Distrito.

124 Realizar formacion en factores protectores frente a las
problematicas de salud mental (incluyendo depresion y conductas
suicidas), violencias y consumo de SPA en el entorno laboral.

13- Linea de accion: Desarrollo de entornos protectores que fomenten el
autocuidado y la corresponsabilidad social en torno a la salud mental y la
convivencia social.

1.3.1. Desarrollar acciones de fortalecimiento del afecto, la confianza y de
vinculos y relaciones, en un ambiente de respeto, libertad y equidad, por
curso de vida, en los entornos familiar, comunitario, escolar y laboral.
1.3.2. Realizar acciones interculturales de reconocimiento de las
potencialidades de individuos y comunidades que promuevan las
practicas propias y saberes ancestrales de cuidado de la salud mental.
1.3.3. Desarrollar acciones de articulacion intersectorial que fomenten la
salud mental, el buen vivir y la convivencia social, a traves de la
recuperacion integral en los espacios publicos, emblematicos del Distrito
y otros espacios, como entornos protectores.

2- EJE FORTALECIMIENTO DE LAS RELACIONES Y VINCULOS SOCIALES
PARA LA PREVENCION DE LAS AFECTACIONES EN SALUD MENTAL.

2.1- Linea de accion: Espacios de palabra y de escucha para la prevencion en
salud mental.

2.1.1. Realizar intervenciones psicosociales comunitarias en prevencion
de las afectaciones en salud mental (incluyendo depresion y conductas
suicidas), las violencias y el consumo de sustancias psicoactivas, por
curso de vida y en los entornos familiar, educativo, comunitario y laboral.
2.1.2. Implementar a nivel Distrital la semana para la prevencion y
sensibilizaciéon de las conductas suicidas.

2.1.3. Implementar la estrategia de acompafnamiento psicosocial para la
prevencién y sensibilizacion de las conductas suicidas, los trastornos
mentales, las violencias y el consumo de sustancias psicoactivas en
sedes institucionales educativas del Distrito.
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2.2- Linea de accion: Fortalecimiento de redes y recursos para la prevencion en
salud mental.

2.2.1. Realizar procesos de articulacion de las redes comunitarias e
institucionales en torno a acciones de prevencion de las afectaciones en
salud mental (incluyendo depresion y conductas suicidas), las violencias
y el consumo de sustancias psicoactivas.

2.2.2. Realizar procesos de deteccion temprana de situaciones asociadas
a la salud mental, las conductas suicidas, las violencias y el consumo de
sustancias psicoactivas por curso de vida y entornos.

2.2.3. Concertar acciones de informacién, educaciéon y comunicacion
frente a los riesgos en salud mental, la depresion, la conducta suicida, las
violencias y el consumo de sustancias psicoactivas, por curso de vida y
en los entornos familiar, educativo, comunitario, laboral y de relaciones
por medio virtual.

2.2 4. Realizar intervenciones pedagogicas / terapéuticas a los equipos de
atencion y cuidadores de personas con afectaciones en salud mental y
consumo de sustancias psicoactivas.

3- EJE INSTITUCIONES GARANTES DE LA ATENCION INTEGRAL E
INTEGRADA EN SALUD MENTAL Y CONSUMO DE SPA.

3 1- Linea de acciéon: Formacion en salud mental comunitaria.

3.1.1. Realizar capacitacion y certificacién a actores comunitarios e
institucionales publicos y privados en el abordaje de salud mental
(incluyendo depresion), conducta suicida, violencias y consumo de
sustancias psicoactivas, promoviendo el uso de las nuevas tecnologias de
la informacion y la comunicacion.

3.1.2. Fortalecer capacidades, a través de la formacién continua al talento
humano de las Redes Integrales de Prestadores de Servicios de Salud,
en el incremento de la capacidad resolutiva y humanizacion frente a las
afectaciones de salud mental.

3.2- Linea de accion: Desarrollo de redes integrales para la atencion de las
afectaciones en salud mental.
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3.2.1. Implementar Rutas de Atencién Integral e intersectorial en torno a
las afectaciones en salud mental (incluyendo depresidn), conducta
suicida, violencias, consumo de sustancias psicoactivas y epilepsia con
enfoque diferencial y primacia en el restablecimiento de derechos en
nifos, ninas, adolescentes, mujeres y adultos mayores, en condiciones de
normalidad, urgencias, emergencias o desastres.

3.2.2. Asesorar las unidades funcionales de prestadores de servicios que
garanticen la atencion integral e integral en salud mental (incluyendo
depresion), conductas suicidas, violencias, consumo de sustancias
psicoactivas y epilepsia.

3.2.3. Implementar un programa intersectorial de abordaje integral al
consumo de sustancias psicoactivas.

3.2.4. Realizar intervenciones que atiendan nuevas formas de adiccion,
no mediadas por sustancias.

3.2.5. Realizar intervenciones de reduccion de riesgo y danos en salud
mental (incluyendo depresion), conducta suicida, violencias, consumos
problematicos de sustancias psicoactivas y epilepsia.

4- EJE REINTEGRACION E INCLUSION SOCIAL DE PERSONAS CON
AFECTACIONES EN SALUD MENTAL.

4.1- Linea de accion: Desarrollo de capacidades de los actores comunitarios e
institucionales para la reduccidn de riesgos y danos.

4.1.1. Asesorar grupos de ayuda, apoyo y comunitarios en acciones de
inclusién y establecimiento de pactos terapéuticos en salud mental,
conducta suicida, violencias, sustancias psicoactivas y epilepsia.

4.1.2. Articular estrategias con otros sectores para el desarrollo de
procesos de inclusion social, artisticas, culturales y deportivas que
promuevan la integracién y reconocimiento de las potencialidades de las
personas con afectaciones en salud mental (incluyendo depresion),
conducta suicida, violencias, consumos problematicos de sustancias
psicoactivas y epilepsia.

4.1.3. Desarrollar estrategias para el fomento econémico incluyente de
personas en condicion de vulnerabilidad por afectaciones en salud mental,
contribuyendo a la trasformacion social.

4.1.4. Desarrollar acciones de articulacion con el sector educativo,
orientadas a mejorar el acceso y permanencia a la educacion de personas
en condiciéon de vulnerabilidad por afectaciones en salud mental.

415 Desarrollar dispositivos comunitarios y acciones de [EC
(Informacién, Educaciéon y Comunicacion) para la inclusion social y
reduccion de estigma de poblaciones especiales (habitantes de calle,
poblacion LGTBIQ+, victimas del conflicto armado, entre otras).

/5} :
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"POR EL CUAL SE ADOPTA LA POLITICA DISTRITAL DE SALUD MENTAL,
CONVIVENCIA SOCIAL Y ABORDAJE DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS EN EL DISTRITO ESPECIAL, DEPORTIVO, CULTURAL,

TURISTICO, EMPRESARIAL Y DE SERVICIOS DE SANTIAGO DE CALI
‘TEJIENDO CALENIDAD Y CIUDADANIA AFECTIVA™

5- EJE GOBERNANZA, DIRECCION Y RECTORIA EN SALUD MENTAL.
5.1- Linea de accion: Rectoria con corresponsabilidad social.

5.1.1. Generar procesos de planeacion y articulacion de la Politica Distrital
de Salud Mental, Convivencia Social y Abordaje del Consumo de
Sustancias Psicoactivas.

5.1.2. Realizar procesos de inspeccién y vigilancia frente a la gestion del
riesgo y la atencion en salud mental en los diferentes niveles de
intervencion.

5.1.3. Generar mecanismos de control social en salud mental con redes,
organizaciones, asociaciones de usuarios y comunidad en general.

5.2- Linea de accién: Gestion del Conocimiento y vigilancia en salud publica.

5.2.1. Desarrollar procesos de gestion del conocimiento en salud mental,
promoviendo el trabajo interinstitucional, las redes de conocimiento y la
transferencia de saberes en los territorios, en articulacion con el
Observatorio de Salud Mental del Distrito de Santiago de Cali.

PARAGRAFO 1. Addptese el anexo No. 1 como Plan de Accién de esta politica
publica, el cual contiene las metas, indicadores y responsables, los cuales son
los minimos establecidos que no podran decrecer en el proceso de
implementacion.

PARAGRAFO 2. La Administracion Distrital, a través de la Secretarla de Salud
Publica, es la encargada de articular el Plan de Accion de la Politica Distrital de
Salud Mental, Convivencia Social y Abordaje del Consumo de Sustancias
Psicoactivas “Tejiendo Calenidad y Ciudadania Afectiva” del Distrito Especial,
Deportivo, Cultural, Turistico, Empresarial y de Servicios de Santiago de Cali a
los Planes de Desarrollo Territorial que se adopten durante la vigencia de este
acuerdo. En todo caso, el Departamento Administrativo de Planeacién brindara
asistencia técnica a la ejecucion de las funciones previstas en el presente
paragrafo.

PARAGRAFO 3. Los organismos responsables de la ejecucion del Plan de
Accién, deberan garantizar la articulacion con las politicas publicas territoriales
sectoriales, con enfoque integral al cumplimiento de las metas establecidas.

PARAGRAFO 4. La Politica Distrital de Salud Mental, Convivencia Social vy
Abordaje del consumo de Sustancias Psicoactivas “Tejiendo Calenidad vy
Ciudadania Afectiva” del Distrito Especial, Deportivo, Cultural, Turistico,
Empresarial y de Servicios de Santiago de Cali, debera priorizar acciones con
enfoque preventivo, haciendo uso de ayudas didacticas, canales y canales y
medios de comunicacion vigentes.
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ACUERDO N° OF=C A DE 2021

"POR EL CUAL SE ADOPTA LA POLITICA DISTRITAL DE SALUD MENTAL,
CONVIVENCIA SOCIAL Y ABORDAJE DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS EN EL DISTRITO ESPECIAL, DEPORTIVO, CULTURAL,
TURISTICO, EMPRESARIAL Y DE SERVICIOS DE SANTIAGO DE CALI

‘TEJIENDO CALENIDAD Y CIUDADANIA AFECTIVA”

PARAGRAFO 5. Conforme a sus competencias y al marco normativo que regula
la materia, y que resultaran de la implementacion de Cali Distrito Especial, la
Administracion Distrital asumira funciones y procesos de Inspeccion, Vigilancia
y Control.

ARTICULO 9. Concurriran los siguientes actores en la implementacion del Plan
de Accion de la Politica Distrital de la Salud Mental, Convivencia Social y
Abordaje del Consumo de Sustancias Psicoactivas “Tejiendo Calefiidad y
Ciudadania Afectiva” del Distrito Especial, Deportivo, Cultural, Turistico,
Empresarial y de Servicios de Santiago de Cali, quienes deberan adoptar
medidas que permitan la coordinacion interinstitucional, con el fin de garantizar
la promocion, la prevencion, atencién integral e inclusion social en la salud
mental:

e Secretaria de Salud Publica.
Secretaria de Bienestar Social
Secretaria de Seguridad y Justicia
Secretaria de Educacion
Secretaria de Paz y Cultura Ciudadana
Secretaria de Deporte y la Recreacion
Secretaria de Gobierno
Secretaria de Desarrollo Economico
Secretaria de Desarrollo Territorial y Participacion Ciudadana
Oficina Asesora de Comunicaciones de la Alcaldia
Sector Académico Publico y Privado
Empresas Administradoras de Planes de Beneficios
Empresas Sociales del Estado

PARAGRAFO. La Secretarla de Salud Publica, para las acciones contempladas
y ajustadas que no tengan linea base, dispondra de los recursos humanos,
financieros, logisticos y tecnolégicos que permitan su levantamiento y posibiliten
una definicion mas precisa de los indicadores y metas.

CAPITULO IV _
MONITOREO, SEGUIMIENTO Y EVALUACION DE LA POLITICA PPUBLICA
DISTRITAL:

ARTICULO 10. CORRESPONSABILIDAD. La Politica Distrital de Salud Mental,
Convivencia Social y Abordaje del Consumo de Sustancias Psicoactivas
“Tejiendo Caleriidad y Ciudadania Afectiva” del Distrito Especial, Deportivo,
Cultural, Turistico, Empresarial y de Servicios de Santiago de Cali, estara bajo
la responsabilidad del Alcalde o Alcaldesa Distrital de Santiago de Cali, a traves
de la Secretaria de Salud Publica y de los diferentes organismos y entidades de
la Administracion Distrital concurrentes en el Plan de Accidn. La Secretaria de
Salud Publica ejercera la funcion de direccién, orientacion y veeduria de los
organismos responsables de las acciones contempladas en el Plan de Accion.
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"POR EL CUAL SE ADOPTA LA POLITICA DISTRITAL DE SALUD MENTAL,
CONVIVENCIA SOCIAL Y ABORDAJE DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS EN EL DISTRITO ESPECIAL, DEPORTIVO, CULTURAL,
TURISTICO, EMPRESARIAL Y DE SERVICIOS DE SANTIAGO DE CALI

‘TEJIENDO CALENIDAD Y CIUDADANIA AFECTIVA”

ARTICULO 11. SEGUIMIENTO. Sera responsabilidad de la Secretaria de Salud
Publica realizar el seguimiento a la implementacion de la Politica Distrital de
Salud Mental, Convivencia Social y Abordaje del Consumo de Sustancias
Psicoactivas “Tejiendo Caledidad y Ciudadania Afectiva” del Distrito Especial,
Deportivo, Cultural, Turistico, Empresarial y de Servicios de Santiago de Cali de
manera trimestral, con el apoyo del Observatorio de Salud Mental de Santiago
de Cali a efectos de monitorear su avance y generar las alertas tempranas para
tomar las acciones preventivas y correctivas a que haya lugar.

PARAGRAFO 1. Los informes de seguimiento a la Politica Distrital de Salud
Mental, Convivencia Social y Abordaje del Consumo de Sustancias Psicoactivas
“Tejiendo Calenidad y Ciudadania Afectiva” del Distrito Especial, Deportivo,
Cultural, Turistico, Empresarial y de Servicios de Santiago de Cali, tomaran como
referente los informes de seguimiento trimestral al Plan de Desarrollo, a traves
del Plan de Accion, teniendo en cuenta la articulacion de la Politica Publica al
Plan de Desarrollo vigente para su ejecucion.

PARAGRAFO 2. La Politica Distrital de Salud Mental, Convivencia Social y
Abordaje del Consumo de Sustancias Psicoactivas “Tejiendo Calefidad y
Ciudadania Afectiva” del Distrito Especial, Deportivo, Cultural, Turistico,
Empresarial y de Servicios de Santiago de Cali, fortalecera la estrategia de
vigilancia epidemiolégica y participacion comunitaria con el objetivo de facilitar la
deteccion e identificacion oportuna de problemas, trastornos, padecimientos o
condiciones de salud mental que deban incorporarse en la Politica.

PARAGRAFO 3. El Comité para la articulacién, gestion e implementacion de la
Politica Integral de Prevencién y Atencion para el Consumo de Sustancias
Psicoactivas en el Distrito Especial de Santiago de Cali, constituido mediante el
decreto No.0080 del 2021, apoyara el proceso de seguimiento y evaluacion del
plan estratégico para el abordaje integral del consumo de sustancias
psicoactivas; dicho comité hara parte integral de lo estipulado en el articulo 11.
Seguimiento.

PARAGRAFO 4. La politica Distrital de Salud Mental, Convivencia Social y
Abordaje del Consumo de Sustancias Psicoactivas “Tejiendo Calefidad y
Ciudadania Afectiva” del Distrito Especial, Deportivo, Cultural, Turistico,
Empresarial y de Servicios de Santiago de Cali, se articulara al Consejo
Municipal de la Politica Social y al Consejo de Gobierno de la Alcaldia de
Santiago de Cali.

ARTICULO 12. EVALUACION. La Secretaria de Salud Publica de Santiago de
Cali, a través del Equipo Funcional de Salud mental y Convivencia Social, sera
la responsable de realizar la evaluacion anual de la Politica Distrital de Salud
Mental, Convivencia Social y Abordaje del Consumo de Sustancias Psicoactivas
“Tejiendo Calefiidad y Ciudadania Afectiva” del Distrito Especial, Deportivo,
Cultural, Turistico, Empresarial y de Servicios de Santiago de Cali, con la
asistencia técnica del Departamento Administrativo de Planeacion - DAPM. De
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"POR EL CUAL SE ADOPTA LA POLITICA DISTRITAL DE SALUD MENTAL,
CONVIVENCIA SOCIAL Y ABORDAJE DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS EN EL DISTRITO ESPECIAL, DEPORTIVO, CULTURAL,
TURISTICO, EMPRESARIAL Y DE SERVICIOS DE SANTIAGO DE CALI

‘TEJIENDO CALENIDAD Y CIUDADANIA AFECTIVA”

igual manera, la Secretaria de Salud Publica disefara los instrumentos y
metodologias correspondientes, con base en los indicadores y metas
establecidas, con el fin de determinar los avances que registra la Politica Distrital
y posibilitar, con ello, la rendicion de cuentas correspondiente.

PARAGRAFO 1. La evaluacion concomitante de la Politica Publica, debera
realizarse a mediano plazo en el cuarto afo, y la evaluacion ex post a largo plazo,
una vez terminados los 10 afios de implementacion. Lo anterior, con el fin de
determinar los impactos generados a través de las diferentes intervenciones
llevadas a cabo en el marco del instrumento de planificacion.

PARAGRAFO 2. En concordancia con lo establecido por el Ministerio de Salud
y Proteccién Social en la Resoluciones No. 04886 de 2018 y 0089 de 2019, los
indicadores de esta Politica deberan incluirse en el Observatorio de Salud Mental
de Cali y ajustarse a los planes quinquenales posteriores que se generen.

ARTICULO 13. INSTRUMENTOS. Los instrumentos y métodos de seguimiento,
monitoreo y evaluacion, seran los definidos por la Secretaria de Salud Publica
de Santiago de Cali, con asistencia técnica del Departamento Administrativo de
Planeacion — DAPM. Estos, seran apropiados para la recopilacién de
informacion, pertinencia, evolucién y modificacion de los indicadores y variables,
de tal manera que permitan medir, sistematizar y analizar la informacion a partir
de los enfoques de la presente Politica.

ARTICULO 14. FINANCIACION. La Politica Distrital de Salud Mental,
Convivencia Social y Abordaje del Consumo de Sustancias Psicoactivas
“Tejiendo Calefiidad y Ciudadania Afectiva” del Distrito Especial, Deportivo,
Cultural, Turistico, Empresarial y de Servicios de Santiago de Cali en Santiago
de Cali, se financiara de acuerdo a la disponibilidad de recursos de los
organismos con responsabilidades en el Plan de Accion.

PARAGRAFO. La Administracién de Santiago de Cali, a través de los
organismos con responsabilidades en el Plan de Accion, podra gestionar otras
fuentes adicionales de financiacion provenientes del Gobierno Nacional,
Departamental, sector no gubernamental, sector privado y de cooperacion
internacional, para fortalecer la cobertura o el impacto de la Politica.

ARTICULO 15. VIGENCIA Y DEROGATORIA. El presente Acuerdo que adopta
la Politica Distrital de Salud Mental, Convivencia Social y Abordaje del Consumo
de Sustancias Psicoactivas “Tejiendo Calefiidad y Ciudadania Afectiva” del
Distrito Especial, Deportivo, Cultural, Turistico, Empresarial y de Servicios de
Santiago de Cali en Santiago de Cali, rige a partir de la fecha de su sancion y
publicacién en el Boletin Oficial del Distrito de Santiago de Cali y deroga todas
aquellas disposiciones gue le sean contrarias.
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PUBLIQUESE YCUMPLASE
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FLOWER ENRIQU JAS TORRES

EL PRESIDENTE:

EL SECRETARIO: <

N

—_—

HERBERT LOBATON CURREA

CERTIFICO: Que el presente Acuerdo fue aprobado y discutido en los terminos
de la Ley 136 de 1994, en los dos debates reglamentarios verificados en dias
diferentes, asi: Primer Debate en la Sesion extraordinaria de la Comision
Segunda o de Plan y Tierras el dia 5 de agosto del afio 2021, y en Segundo
Debate de las Sesiones de extraordinarias de la Corporacion el dia jueves 30 de
septiembre del afio 2021.

YA

HERBE&T LOBATON CURREA
SECRETARIO GENERAL

Proyectd: MILENA ECHEVERRY GAVIRIA. - SECRETARIA
Reviso: Dr. HERBERT LOBATON CURREA- SECRETARIO GENERAL
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ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI

Santiago de Cali, 11 de Octubre del 2021, recibido en la fecha va al Despacho del
Sefior Alcalde para su Sancion el Acuerdo 0501 de 2021 “POR EL CAUL SE
ADOPTA LA POLITICA DISTRITAL DE SALUD MENTAL, CONVIVENCIA
SOCIAL Y ABORDAJE DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN
EL DISTRITO ESPECIAL, DEPORTIVO, CULTURAL, TURISTICO,
EMPRESARIAL Y DE SERVICIOS DE SANTIAGO DE CALlI “TEJIENDO
CALENIDAD Y CIUDADANIA AFECTIVA”.

JORGE YA INA GOMEZ
Alcalde Distri Santiago de Cali

Santiago de Cali, a los 11 dias del mes de Octubre del 2021.

PUBLIQUESE Y CUMPLASE,

Publicado en el Boletin Oficial No.] Z}"2, Constando de 16 folios, anexo de 7
paginas

Avenida 2N No 10-70 Centro Administrativo Municipal CAM, Torre Alcaldia piso 1 www.cali.gov.co
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